Kira Poutanen: A csodalatos tenger

POKET SOROZAT

Ez a regény egy finn ir6 miive, amelyet megjelenésének évében a legrangosabb
finnorszdgi ifjisagi irodalmi elismeréssel, a Finlandia Junior dijjal jutalmaztak. Az ir6 elsé

miuve, amely 6néletrajzi ihletésu.

A konyv napldszerli bejegyzésekbdl all, és egy-két fejezet utdn hamar rdjon az olvaso,
hogy ez nem egy szokvanyos, mostanaban népszerti tini regény. A mil f6 témdja az anorexia,
ennek mentén pedig olyan témdkkal is foglalkozik a konyv, mint a megfelelési kényszer, az
onértékelés és onmagunk elfogaddsdnak kérdése. Eppen a téma nehézsége miatt azt
gondolom, hogy ez a mli nem feltétleniil sorolhat6é az ifjisagi regények kozé, még annak
ellenére sem, hogy a foszerepld egy 15 éves lany. A foszerepld kovérnek hiszi magit, az
ebbdl fakado lelki kiizdelmeket kovethetjiik nyomon a kényvben. A konyv olvasdsa azért
kihivés, mert olyan helyzetekkel szembesiiliink, mint példaul a kiglinyolds, a meg nem értés,
és a figyelem hidnya. Az mi cselekménye lassan épiil fel, és akkor kezd érdekessé vélni,
amikor a f@szerepld megemliti, hogy nem elégedett az alakjdval, és hogy ez ellen tenni is fog
valamit. Latjuk azt, hogyan kiizd az étkezéssel, a sporttal €s a tanuldssal. Szembesiiliink
azzal, hogy a lany sziilei ebbdl az egész folyamatbol nem vesznek észre semmit, nem latjak

gyermekiik lelkidllapotat, kiizdelmét és a testében végbemend valtozasokat sem.

A konyv vége nincs olyan részletességgel kifejtve, mint az eleje. A fészerepld végiil
egy kérhdzban kotott ki, ahol megfigyelés alatt tartottdk. Pszichidterhez €s dietetikushoz jart,
akik meghallgattak, foglalkoztak vele, elhittek mindent, amit mondott. A ldny pedig szinte
mindent megtett, hogy az orvosok elhiggyék, hogy betartja a diétat és meg akar a gyégyulni.
Hogy vajon meggydgyult-e vagy sem, az a konyvbdl kidertil.

Vajon mi koze a tengernek a ldny életéhez? Mit jelképez a tenger? Ezt minden

olvasonak sajat magdnak kell megfejtenie.
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