
Dr. Jan Pol és David Fisher:  

Meg ne fogd a tehén farkát! 

 

 A cím ellenére nem egy gyermekmondókákat tartalmazó kötetet szeretnék ajánlani, 

hanem egy olyan művet, amely a televízióból is ismert Dr. Jan Pol pályáját és érdekes 

pácienseit mutatja be. Azért esett a választásom erre a könyvre, mert érdeklődőm az 
állatorvoslás iránt, azonban nem kell megijedni attól, hogy egy szakmai műről van szó, 

hiszen, bár bemutat néhány fortélyt, inkább az állatorvoslás szépségeit és viszontagságait írja 

le, valamint egy Amerikába bevándorló holland boldogulását. 

 Jan Pol a második világháború idején, egy hollandiai, vidéki farmon nőtt fel és már 12 

évesen elhatározta, hogy állatokkal fog foglalkozni. Részletesen elmesél minden emlékezetes 

esetet a fiatalkorából és leírja, hogy őt sohasem a pénz érdekelte, sokkal inkább az állatok 

szeretete határozta meg pályáját. Tanulmányai elvégzése után viszonylag korán az Egyesült 

Államokba került, ahol bevándorlóként sok nehézséggel szembesült, mindezek ellenére 

sikeres praxist alakított ki, rendelőjében nemcsak kutyák és macskák fordulnak meg, 

páciensei között fehéregerek, kígyók, lovak, tehenek, de akár még emuk is megtalálhatóak. 

 Ami számomra munkásságában a legmegragadóbb, az az, hogy kis- és nagyállattal is 

foglalkozik, ráadásul a hagyományos módszereket preferálva, csak akkor alkalmaz modern 

eszközöket, amikor azok valóban újdonságot mutatnak. Munkavégzését az is jellemzi, hogy 

gyakran a farmerek fejével gondolkodik, hiszen múltjából kiindulva nagyon jól tudja, 

mekkora veszteséggel jár, akár egyetlen állat elvesztése is, így gyakran figyelembe vesz olyan 

szempontokat, ami fölött más állatorvos elsiklana, és ha kell, nehéz döntéseket hoz a gazda 

érdekében. Ami a könyvet illeti, humoros és komoly hangvételű részek váltakoznak benne, 

példás alázattal és tisztelettel ír a hivatásról, és külön érdekessége az, hogy betekintést nyújt 

a Nat Geo Wild nagy sikerű sorozatának kulisszatitkaiba is. 

A könyvet bátran ajánlom mindazoknak, akik egy kicsit is érdeklődnek az állatok iránt, de 

figyelmeztetnem kell a leendő olvasókat arra, amit Dr. Pol is kiemel könyvében, hogy ennek 

a szakmának megvan az árnyoldala is, amihez nem lehet hozzászokni, a szerző erről is 

őszintén, olykor kíméletlen módon ír.  

Kellemes olvasást kívánok mindenkinek, tartsuk szem előtt Dr. Pol szavait: 

„Mindazok, akik marhákkal foglalkoznak, őszintén örülhetnek annak, hogy ezek a jószágok 
nincsenek tisztában a saját erejükkel.”, így utalnék vissza a könyv címére: Meg ne fogd a 

tehén farkát! 
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