
 

Ruta Sepetys: Árnyalatnyi remény 

 

Ruta Sepetys 1967-ben született Michiganben. Miután 

elolvastam a könyvét, amire mindjárt rátérek, kíváncsi voltam, hogy 

magának az írónőnek miként jutott eszébe megírni ezt a szívszorító 
történetet, amiről sokan csak hallgatnak. Ő maga mondta egy 
felvételen, hogy mindig is érdekelte honnan származik a neve, így hát 

elment a rokonaihoz Litvániába. Kért a felmenőiről képet, a dédszüleiről 
és a nagyapájáról is. Ez viszont nehéz feladatnak bizonyult, mivel az 

összes képet el kellett égetniük akkoriban, nehogy rájöjjenek a rokoni 

kapcsolatra, és deportálják őket is. Ez annyira megrázta Rutat, hogy úgy 
gondolta meg kéne, nem is, meg KELL írnia ezt a történetet. 

 Nehéz feladat számomra, hogy 1 oldalban foglaljam össze ezt a 

történetet, és az érzéseimet a könyvvel kapcsolatban, mert igazán többet érdemelne ennél. A mű 
1941-ben játszódik, amikoris Joszif Sztálin elkezdte a Balti államok „tisztogatását”. Ez szerintem már 

most sokat elárul a könyv hangvételéről és érzelmi világáról.  

 Mivel hirtelen döntés volt akkoriban megvennem ezt a könyvet, ezért nem is voltak 

előítéleteim. Hálás is vagyok érte. Csak a könyv hátulján lévő összefoglalót és kritikákat olvastam, és 

mivel nagyon megfogak, így hazavittem, és azonnal nekiálltam az olvasásnak. Egész nap azt 

csináltam. Már azt is sajnáltam, hogy az ebédnél le kell tennem a kezemből. 1 nap se telt bele, és már 
ki is olvastam. Hihetetlen regény volt. Azóta csak minimum ötször olvastam el újra. Volt, amikor 

egymás után is. 

 Főszereplőnk Lina Arvydas, egy 15 éves ifjú művész (a valóságban Irenának hívják, és egy 

túlélő volt). Ő és a családja nagyon hosszú utat tesznek meg. Elképzelni se tudjuk mennyire hosszút. A 

történet leginkább róla, az öcsiéről Jonasról, az anyukájukról és egy barátjukról, Andriusról szól. 

Persze sok más ember is fontos szerepet kapott a műben, de most csak a legfontosabbakat emeltem 
ki.  

 Sokaknak ilyenkor a főszereplő a kedvencük, hisz az ő szemszögéből hallhatjuk a történetet, 
és azt hiszem mégis kivétel vagyok. Legközelebb a szívemhez Lina anyukája áll, aki egy nagyon erős, 
kedves és önfeláldozó nő volt. Hihetetlen mennyi erőt lehet ilyen helyzetben egy ilyen emberből 
nyerni. Persze Lina, Jonas és Andrius sem voltak kivételek ez alól, de valahogy annak az asszonynak a 

viselkedése, természete sokkal jobban hasonlított az enyémhez, így akarva akaratlanul ő lett a 
kedvencem. 

 Ez tényleg egy jól megszerkesztett, fordulatokkal és érzelmekkel teli könyv. Az abszolút 

kedvencem. Szívfacsaró, ugyanakkor felszabadító. Míg sírsz a könyv felett, és áztatod a lapokat, akár 

egy mosoly is megjelenhet az arcodon. Tényleg hihetetlen. Nem hittem volna, hogy ennyi érzelmet 

bele lehet sűríteni kb 350 lapba, de ennek a nőnek sikerült. 

 



 Mindent összevetve ajánlom mindenkinek akit érdekel egy kicsit a történekem, akinek egy kis 

romantika kell (de nem sok, pont annyi, hogy az tökéletes legyen), sírni akar, vagy csak elgondolkozni 

a fontosabb kérdéseken. Itt egy példa, ami szerintem mindent elárul a könyvről: 

  „Eltűnődtek-e valaha is, mennyit ér egy emberi élet? Aznap reggel az öcsémé egy 

zsebórát ért.” 

 Nekem személy szerint már ez a két mondat szorító érzést okoz a mellkasomban, ami pár 

percig biztos nyomaszt belülről. Pontosan az ilyen érzéskért lett ez a regény határozottan a kedvenc 

könyvem. Azt azért még elmondanám, hogy gyerekeknek nem ajánlom, inkább a felsőbb kornak. 
Mivel olyan események vannak benne amiket még nem érthetnek és megrázóak lehetnek számukra.  
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